
監   視 

に従事する者に対する適用除外許可申請書 

断続的労働 

 

様式第14号（第34条関係） 

事 業 の 種 類  事 業 の 名 称  事 業 の所 在 地 

機械器具製造業 ○○工業株式会社 ○○市××―×× 

 業 務 の 種 類 員 数 労 働 の 態 様 

監 視 

守衛4人 4人 日勤（7：00～19：00）、夜勤が（19:00～7:00）の交代

勤務に従事 

守衛所において来客の受付、搬出入貨物をチェック 

出退勤時タイムカード整理、夜勤構内巡回 

1日の平均実作業時間5時間から6時間 

断 続 的 労 働 

炊事婦 2人 始業午前6時、終業午後7時 

朝食午前6時～8時、夕食午後4時30分～7時 

昼間は寮で電話などの対応をするが、実質はほとんど

なく1日の実作業時間は30分程度 

 

 令和○ 年 ○ 月 ○ 日 

                                              職名○○工業株式会社 

                                         使用者 

                                              氏名代表取締役 山田一郎    

        

        ○○ 労働基準監督署長 殿 

印 


